LEISTUNGS SPORT

PADERBORN E.V.

Elterninformation — Tag der Talente
fir den Kreis Paderborn am Samstag, den 28.09.2024
Ahorn-Sportpark: Ahornallee 20, 33106 Paderborn

Zeitplan Programm

12:00 — 13:00 Uhr Anmeldung vor Ort (Ahornallee 20, 33106 Paderborn)

13:00 — 13:30 Uhr Eréffnung und gemeinsames Warm-Up

13:30 — 16:00 Uhr Stationsbetrieb: 3 Sportarten (oder Schwimmen + eine weitere Sportart)
16:00 — 16:30 Uhr Freies Sport- und Infoangebot (Alle Sportarten)

Ablauf am Veranstaltungsort

Ab 12 Uhr 6ffnet die Ausgabe der Teilnahmeunterlagen. Sie erhalten dort einen individuellen Laufzettel
sowie ein Teilnehmer-Shirt. Am besten kommt lhr Kind direkt in Sportkleidung. Ansonsten stehen
Umkleidekabinen sowie Schlie3facher in begrenzter Anzahl zur Verfligung. Um 13 Uhr erfolgt die
gemeinsame BegrifRung mit Warm-Up flr alle Kinder im Leichtathletik-Sektor. Von dort aus startet Ihr
Kind zusammen mit dem Ubungsleiter der ersten Sportart in den individuellen Stationsbetrieb.
Insgesamt durchlaufen die Kinder drei verschiedene Sportarten (& 40 min) mit jeweils etwa 15 min
Pause. Angeleitet werden die Kinder von fachkundigen Trainerinnen und Trainern der Paderborner
Talentstiltzpunkte, die altersgerecht spannende Einblicke in die jeweilige Sportart ermdglichen.

Wahlen Sie eine Wunschsportart

Die drei Sportarten fur den Stationsbetrieb werden im Vorfeld der Veranstaltung zugeteilt. Um hierbei
die Interessen lhres Kindes nach Méglichkeit zu berticksichtigen, kénnen Sie bei der Anmeldung eine
Wunschsportart sowie einen Alternativwunsch angeben. Zur Auswahl stehen American Football,
Badminton, Basketball, Leichtathletik, Schwimmen, Tischtennis, Turnen und Volleyball. Nahere
Informationen zu den teilnehmenden Sportarten finden Sie auf unserer Homepage
(www.proleistungssport.de). Sportarten, die nicht im Stationsbetrieb durchlaufen werden, kdnnen Sie
im freien Sport- und Infoangebot gemeinsam mit Ihrem Kind erkunden.

Besonderheiten Schwimmen

Eine Besonderheit besteht beim Schwimmen. Aufgrund der Transferzeit zwischen dem Ahorn-
Sportpark und der Schwimmoper sowie der Umkleidezeiten kann Ihr Kind bei der Wahl von Schwimmen
nur eine weitere Sportart im Stationsbetrieb durchlaufen. Das freie Spiel- und Sportangebot zum
Abschluss kdnnen Sie selbstverstandlich trotzdem wahrnehmen. Fir den Transfer stellen wir einen Bus
bereit. Die Teilnahme am Schwimmen setzt auRerdem das DSA Bronze voraus!

Aufsichtspflicht

Damit Ihr Kind die einzelnen Stationen im groRen Indoor-Bereich des Ahorn-Sportparks besser findet,
ist es unbedingt erforderlich, dass es von mindestens einem Elternteil oder einer anderen
Aufsichtsperson begleitet wird. Wéhrend Ihr Kind den Sportangeboten nachgeht, sind Sie herzlich dazu
eingeladen, unsere Infomeile zu besuchen, um sich in Sichtweite der Sportflachen persdnlich tber die
jeweiligen Vereinsangebote in Ihrer Gemeinde zu informieren.

Wir freuen uns, Sie und lhr Kind am Tag der Talente zu begriif3en!



